Scuola dell'Infanzia — Primaria — Secondaria di pri

MENU’ PRIMAVERA
mo grado

Settimana 1

Settimana 2 Settimana 3

Settimana 4

Pasta al pesto
Toma piemontese

Pasta al pomodoro e basilico

. ! Pasta al pomodoro e rucola
Filetto di merluzzo P

Frittata alle verdure

Gnocchi alla piemontese
Mozzarella

Lunedi Carote brasate Impanato . Verdure grigliate Insalata di fagiolini
Insalata mista
Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta
Pane/frutta
Vellutata di carote Ravioli di magro al Passato di verdura con cereali Pizza Margherita
. pomodoro . ;
N Arrosto di lonza . . . Petto di pollo dorato al forno Insalata di pollo
Martedi Tacchino olio e limone .
Insalata verde . Patate al forno Insalata mista
Insalata di carote .
Pane/ frutta Pane/frutta Pane/Budino
Pane/frutta
Risotto alla milanese Pizza Margherita Risotto alle zucchine Pasta alla salvia
Mercoledi Sformato di verdura Prosciutto cotto Sogliola alla mugnaia Lonza impanata
Spinaci Fagiolini in insalata Pomodori Zucchine
Pane/Yogurt alla frutta Pane/frutta Pane /Yogurt alla frutta Pane/frutta
Pasta pomodoro e basilico Pasta alle verdure Pasta alla crudaiola Pasta alle verdure
Giovedi Bocconcini di vitellone Lonza al latte Tacchino al forno Scaloppine di tacchino dorate
Verdure grigliate Spinaci Carote Spinaci
Pane/frutta Pane/budino Pane/frutta Pane/frutta
Pasta alla salvia Crema di zucchine Lasagne al pesto Vellutata di piselli
Venerdi Sogliola * impanata Torta salata Bresaola olio e limone Tonno sott'olio

Pomodori
Pane/frutta

Pomodori
Pane / frutta

Patate in insalata
Pane/frutta

Patate al forno
Pane/frutta

(*) | prodotti possono essere surgelati




